' DOCENTE: PILAR MEDINA Y ' NIVEL: " TFECHA: 2 103 12025
' NATALY REYES | CAMINADORES
| 1Y 2

PROPOSITO Favorecer en los nifios y las nifias, gracias a experiencias pedegégicas que le
permutan una transicién efectiva y arménica al jardin infantil y sus dinémicas la ereativided y
la imaginacién que promuevan el desarrollo de la sensibilidad y la exploracién de interzses o
partir del uso de la pintura.

‘EJ ES: Expre,suén en la primera infancia: ESTRATEGIA: Taller

comunicacién a través de los lenguajesy el |

|

movimiento

RECURSOS/MATERIALES: peces de insertados, pintura, papel Kraft y toallitas bebes de
plastico

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: "PINTANDO CON LOS PIES”

Para el dia de hoy las profesionales recibirdn a los nifios y nifias con saludos carifio recordando
| nombre de cada uno, se les facilitara los insertados de peces para fortalecer la mofnadnd
ina a través del ensayo y error. i
ara iniciar la experiencia pedagogica invitaremos a las nifias y los nifios a sentarse en circulo yi
rticipar del canto de rondas infantiles como “la arafiita” propiciando un ambiente de atencién
a comentar la actividad del dia y algunos aspectos a tener en cuenta para su desarrollo, a
ontinuacién la docente invitard a las nifias y los nifios a retirase los zapatos y calcetines y
ujetar en un primer momento algunas tizas y crayolas con los pies, después ubicarse
rriba frente a algunos pedazos de papel crafk y pintar y dibujar las figuras y formas de
interés. Para finalizar los nifios y los nifios realizaran también algunas formas y figuras
intura en sus pies, para ello con ayuda de la docente pondrdn pintura en los pies y real
vimientos circulares, arriba abajo y de un lado al otro, al finalizar limpiaremos los pies
bservaremos las formas y figuras realizadas encontrando similitudes a objetos y element
onocidos. Dicha actividad favorecerd la experimentacién de sensaciones a partir del contact
on la pintura y propiciard el desarrollo de la capacidad creadora de las nifias y los nifios
inalizar la jornada la docente invitara a las nifias y los nifios a jugar con los bebes,
Igunas, mantas y de esta forma favorecer la construccién de vinculos afectivosy las relaci
ordiales en el grupo.
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PEDAGOGICA

DOCENTE: PILAR MEDINA NIVEL: FECHA!3 MARZO
NATALY REYES | CAMINADORES 1 Y2 | 2026

EJES: Expresién en la primera infancia | ESTRATEGIAS: taller

comunicacion ¢ través de los lengugjes y

d — - e s e e

PROPOSITO: Favorecer en los nifios y las nifias sus espacios y dindmicas., gracias a
a Y

experiencias pedagdgicas que les permitan una transicién efectiva y armdnica,

» RECURSOS/MATERIALES
> Cuentos imdgenes peces pegante algodén
> lena aserrin de colores

‘ EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “interactuando con mi ambientacién”

Pare el dia de hoy, recibiremos a los nifios y nifias de manera muy calurosa, donde invitaremos a los
perticipantes ¢ inferaciuar de manera libre y espontanea con la ambientacidn del jardin, asf pues,
empleardn el rincdn literario y el mural de texturas

Parg iniciar nuesira experiencia pedagdgica del dia de hoy, inicialmente realizaremos una mesa
redonda, donde les diremos a los nifios y las nifias que entre todos ayudaremos a embellecer
e nuesiro saldn, en ese sentido participaremos todos de la construccién y cuidado de nuestro espacio.

Una vez tengamos el grupo motivado y expectante, con distintas imdgenes de peces, y sobre las

mesas se dispondrdn diversos elementos con textura para que el elemento entregado inicialmente
 sea todo decorado de manera auténoma por los participantes. En ese sentido, los nifios y las nifias

- tendrdn clgodén, lija, lana, aserrin y demds texturas con las cuales podrdn decorar los peces

propuesfos Luego de que este momento se dé por completo, cada nifio y nifia pegard en la pared del

' aula su produccidn realizada, con el fin de que vean materializado su trabajo en el ejercicio de

anb«enfocaon del espacio, potenciando sus formas de expresidn artistica y su sentido de

per'tenencm con el lugar. Se organizan los participantes para realizar el cambio de pu?lal y lavado de
f manos para pasar a la mesa al consumo de sus alimentos.

; En la tarde, los nifios y nifias interactian con los insertados de las tortugas para fortalecer la
' motricidad fina a través del insertado de las fichas teniendo en cuenta la forma, se alistardn los
. T..«'?Ias y nifias y volverdn a sus casas con sus familias.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE. PILAR NEDINAY NIVEL CAMINADORES 1Y2Z FZOAA LTEW ABRZO
NATALY REYES 2028

EJES: Desarrollo social y personal, ESTRATEGIAS: Talier

COmMUNICaCION 3 ravés Gel lenguaje
y & movimento,

PROPOSITO: Generer espacios pare potencior en los mifies y nfics o crestivdac, ©
imaginacién, a través del arte y la coordinacidn ojo y mano.

REQURSOS/MATERIALES: Insertados de peces, torres de colores, fichas de enogar

NOMBRE ACTIVIDAD: "DIA DE EXPLORAR ARWAR Y CREAR

En el dic de hoy ke profesional en atencidn ¢ la primers infancia, daré o Signvenids con un gran oroZs
¢ los nifios y nifies llaméndoles o cada uno por su nomre, permitiendo Incier un gie MUy SUTECS CD7
segurided y confianza; la profesional les facilitard insertados de peces dz fondo s2 escuchard miscs
el mar, luego realizeremos les rutinas de cuidado y eses personal como levado de mares, cars, camione
de pafial para de tomar los dlimentos de lo mofiora

En el dic de hoy para la experiencia pedagdgica se ambientard el scién con telas en &l piso donde sz
ubicardn las torres de colores, se invitard a los nifics y nifics ingresar d sdidn pare que exgioren £l
material didéctico por medio de la observacién en los participantes se desarrolian habdidades
sociales, solucién de conflictes, fortdeciendo la motricided fina lg exploracién, lo atencidn visud,
efecto ensayo y error. Se organizan los nifios y nifics para el cambio de pafid lovado de marmes y
consumo de su almuerzo, después pasaran @ su suefio reparador. |

Al finalizar la jornada se les colocara, en sus respetives mesas fichos de encajor de distintes tamafios |
para crear sus artes, fomaran onces y se dlistaran para volver ¢ cesa con sus familics o csdadores. |
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: PILAR MEDINA Y NATALY NIVEL: FECHA:
REYES CAMINADORES 5 MARZO 2026
1y 2

EJES: Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: taller
comunicacién a través de los lenguajes y el ‘
movimiento

PROPOSITO: Favorecer en los nifios y las nifias su etapa de vinculacién desarrollo del esquema

.cor'poml a partir de la realizacién de movimientos direccionados y de esta formar fortalecer la
motricidad gruesa en las nifias y los nifos del grupo

RECURSOS/MATERIALES: Elementos del gimnasio polimotor, parlante, mdsica y sclba‘ro

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: "SALTOS, EQULIBRIOS Y 6IROS EN CAMINADORES"
Este dia invitaremos a las nifias y los nifios del grupo a iniciar la jornada invitando a las nifias y lo
nifios a disfrutar de un juego de futbol, para lo cual dispondremos de un balén y una cancha, d
‘ esta forma propiciamos un ambiente entusiasta y alegre en el grupo. A continuacién, no
dispondremos para realizar la ingesta del desayuno, nos desplazdremos al bafic para llevar a cab
el cambio de pafial y el lavado de manos respectivamente. A continuacién, en la experienci
pedagdgica para este dia dispondremos en el aula algunos elementos del gimnasio polimotor como:
el cilindro, 5 colchonetas, el cuadrado y una media luna, con estos elementos realizaremos u
&ircuifc de obstdculos con el cual las nifias y los nifios pasaran uno a uno realizando el movimient
que implica cada obstdculo para cruzarlo, serd primordial que la maestra retome como element
de apoyo un silbato para indicar el inicio y final de cada turno, es asi como las nifias y los nifo
iniciaran el recorrido realizando un pequefio salto con sus dos piernas para caer en una colchonet
e inmediatamente realizar un rollito 'girande sobre la colchoneta, al finalizar este movimient
realizaremos algunos equilibrios evitando caer al permanecer en el cilindro. Al finaliza
dispondremos el aula para realizar la ingesta del almuerzo y nos desplazaremos al bafio para llev
a cabo el lavado habitual de las manos y retornaremos al aula. Al finalizar realizaremos el cambi
de pafial y posteriormente el momento del descanso. Para finalizar la jornada invitaremos a |
hifias y los nifios a bailar la cancién "los Minions electrénica” propiciando un amblente de alegria ¥
entusiasmo previo al retorno a las casas de los participantes.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: PILAR MEDINA Y NATALY NIVEL: FECHA: 06/03/2026
REYES CAMINADORES
|1Yy2

EJES:  Experimentacién y pensamientos | ESTRATEGIAS: juego heuristico
Iégicos en la primera infancia

PROPOSITO: Favorecer en los nifios y las nifias la exploracnén y descubrimiento del mundo a
.Través de objetos de su cotidianidad

RECURSOS/MATERIALES: Pliego de papel , libros de distintas texturas , cojines, juegos de
bolos, instrumentos musicales. Set de bellezas, cartulina Negra , tizas de colores, pelucas de
colores '

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “BIENVENIDOS A LOS RINCONES"
El dia de hoy para la experiencia de bienvenida de los nifios y nifias , se dejara a su disposicién
algunos sets de belleza para que los participen interactuando con el material, donde las
profesionales observan cuales son los procesos de aprendizaje con este material en concreto, se
realizara el primer ritual de higiene cambio de pafial , lavado de manos y alimentacién.
Para la experiencia pedagogica las profesionales ambientaran el salon por rincones en donde se
" Imotiva a los nifios y nifias a poder elegir de manera libre , el material de mayor interes y gusto|
Ae.n el primer rincon encontraran el juego de los bolos, en el Segundo rincon encontraran cuento

infantiles de distintas texturas sobre los tapetes de colores y acomapafiados de titeres, en e
tercer rincon hay una cartulina pegada en la pared y tizas de colores y en el ultimo rincon h
pelucas de colores acompafia de musica , cad participante interactuara libremente y |
profesionales estaran atentas a las voces para seguir fortaleciendo sus interes y gustos.

Al finalizer se realiza el Segundo ritual de cambio de pafial , lavado de manos y la ingesta de sus
alimentos, pasaran a sus suefio reparador., |
Al finaliza la tarde los nifios y nifias pintaran con tempera sobre el papel craf utilizando las
-lespumas, fortaleciendo el trabajo con distintas texturas.

Se organizan para tomar onces y Volver a sus casas con sus familias, -
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Nataly Reyes y Pilar Medina NIVEL: Caminadores 1-2 | FECHA: 09-Marzo-2026

EJES: - Desarrollo social y personal en la | ESTRATEGIAS: Taller
primera infancia
PROPOSITO: Favorecer en las nifias y nifios la exploracion sensorial a través del contacto directo con

diferentes frutas, mientras se promueve el reconocimiento de alimentos saludables y la formacién de habitos
de alimentacion sana desde la primera infancia.

. RECURSOS/MATERIALES: Reproductor musical, objetos (de diferentes tamafio, colores y texturas), frutas,
cartulinas, imdgenes, lana, colbén, vinilos y titeres.

NOMBRE ACTIVIDAD: "EXPLORANDO LAS FRUTAS CON MIS SENTIDOS”

La profesional iniciard con un momento musical, en el cual los nifios y nifias escuchardn diferentes rondas infantiles
como “El Chuchugua® y “El baile de los animales”™. A partir de estas canciones se les invitard a realizar diversos
movimientos corporales, favoreciendo la expresién corporal, la coordinacién y el reconocimiento de su propio
cuerpo. Posteriormente, se dispondrd en el centro del aula un cesto del tesoro, el cual contendrd objetos de
diferentes colores, tamafios y texturas. Los nifios y nifias podrdn explorar libremente el material, elegir los objetos
' de su preferencia y crear pequefios juegos junto a sus compafieros, promoviendo la exploracién sensorial y la
interaccion social. '

Después del desayuno, la profesional dard inicio a la actividad central. Para comenzar, los nifios y nifias se ubicardn
en sillas formando un circulo. En el centro se dispondrd una mesa con una caja cerrada que contendrd diversas
frutas (manzana, pera, pifia, uvas, entre otras), previamente solicitadas al servicio de alimentacién del Jjardin. Por
turnos, cada nifio o nifla introducird la mano en la caja y sacard una fruta, la cual podrd tocar, oler y probar,
. favoreciendo asi la exploracidn a través de los sentidos. Durante la actividad, la profesional acompafiard el momento

dialogando con los nifios y nifias sobre la importancia de consumir frutas para crecer sanos y fuertes, promoviendo
hdbitos de alimentacidn saludable desde la primera infancia. Luego, se realizard la elaboracién de méscaras de
frutas. Para ello, se dispondrdn materiales como cartulina, colbon, lana y témperas. Los nifios y niflas se ubicardn en
las mesas y la profesional les entregard la silueta de una fruta, la cual reconocerén y nombrardn. Posteriormente,
la decorardn con vinilo del color correspondiente o de su preferencia. Con el acompafiamiento de la profesional, se
abrirdn los orificios para los ojos y se pegard la lana que permitird ajustar la mdscara a la cabeza. Al finalizar, se
llevard a cabo el desfile de las frutas, donde cada nifio o nifia pasard al frente mostrando su creacién.

Finalmente, después del momento de suefio y siendo este el dltimo momento pedagdgico del dia los nifios y nifias se
ubicardn en el tapete donde encontraran diferentes titeres, cada uno podrd fomar los de su preferencia para jugar
con estos, la profesional se involucra en el juego con los niflos realizando diferentes voces con los titeres para
llamar mds la atencién de los nifios. Por dltimo, se dejard a los nifios jugar y compartir entre ellos solos.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Nataly Reyes y Pilar Medina NIVEL: Caminadores 1-2 | FECHA: 10-Marzo-2026

EJES: - Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller
comunicacion a través de los lenguajes y el
movimiento

PROPOSITO: Fortalecer en las nifias y nifios prdcticas seguras para prevenir accidentes por inhalacién
. de gas natural o gas propano en el hogar o en el entorno del jardin.

RECURSOS/MATERIALES: Instrumentos musicales, reproductor musical, titeres, juguetes, lazos,
pelotas y aros

NOMBRE ACTIVIDAD: "NARIZ ATENTA, VAMOS A UN LUGAR SEGURO"

Se recibird a los nifios y nifias con un caluroso saludo, la profesional los invitara conforme como van
llegando a que cuelguen sus maletas en el perchero. Al ingresar los nifios y nifias encontrardn diversos
instrumentos musicales con los que ellos y'ellas podrdn interactuar, mientras que interactian con los
instrumentos libremente en el escucharan mdsica infantil. Luego les pedird guardar para pasar a

. desayunar.

Después del desayuno, y para dar inicio a la actividad central, la profesional ubicard a las nifias y los nifios
en un espacio comodo para observar un cuento representado'medianfe titeres, en el que se abordard de
manera sencilla como evitar accidentes por inhalacién de gas natural. Posteriormente, la profesional
explicard de forma simple que algunos olores pueden indicar que algo no estd bien y que, cuando los
. adultos lo sefialan, es importante alejarse del lugar. Esta explicacién se acompafiard con gestos claros,
como faparse la nariz y caminar hacia otro espacio seguro. Luego se realizard un pequefio juego de
movimiento: cuando la profesional diga "iSalimos porque huele feol”, todos los nifios y nifias caminardn o
gateardn hacia el patio, reforzando la idea de dirigirse a un lugar ventilado y seguro. Finalmente, en el
patio encontrardn diferentes juguetes, con los cuales podrdn Jugar libremente dumn're un tiempo,
favoreciendo la exploracion y el disfrute del espacio al aire libre. = ¢

Después de levantarse los nifios y nifias de fomar la siesta, pasaran a tomar las onces, luego al bafio a
| realizar control de esfinteres, lavado de manes y- volverdn al salén donde encontrardn un espacio con
diferentes elementos como: lazos, pelotas, aros, con los cuales los nifios podrdn crear diferentes tipos
de juegos, también realizardn diferentes movimientos a través de la interaccién con estos elementos,
ademds tendrdn la posibilidad de desplazarse de diferentes formas por todo el espacio mientras sus
familiares llegan por ellos.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Nataly Reyes y Pilar Medina NIVEL: Caminadores 1-2 | FECHA: 11-Marz0-2026 |

EJES: -Experimentacién y pensamiento | ESTRATEGIAS: Taller
l6gico en la primera infancia .

PROPOSITO: Favorecer la exploracién sensorial y el fortalecimiento de la motricidad fina en las nifias
y los nifios, mediante la bisqueda de imdgenes de animales del mar.

RECURSOS/MATERIALES: Pimpones, pelotas, agua, vinilo azul, imagen de animales marinos,
pafiales y carros para montar.

NOMBRE ACTIVIDAD: "BUSCANDO LOS ANIMALES MARINOS EN EL FONDO DEL MAR"

Se recibirdn los nifios y-nifias en el salén con un saludo amoroso por parte de la profesional,
posteriormente de colgar sus maletas y la chaqueta en el perchero, la profesional los invitara a participar
libremente pelotas y pimpones de colores en el centro del aula, alli podrén escoger lo que deseen, y
compartir juego libre con sus compafieros, fortaleciendo sus diferentes habilidades motrices finas y
gruesas.

Para la siguiente actividad central, la profesional organizara el espacio uniendo varias mesas para formar
una superficie amplia. Sobre las mesas se colocard un pldstico protector. Encima de este, la profesional
dispondrd un material himedo elaborado con lo que contiene el pafial (gel absorbente) mezclado con agua
y vinilo azul, con el propésito de representar el agua del mar y'generar una experiencia sensorial atractiva
para las nifias y los nifios. Dentro de este material se esconderdn previamente imdgenes de animales del
mar. Durante la actividad, las nifias y los nifios explorardn libremente utilizando sus manos para buscar y
descubrir las imdgenes ocultas. A medida que manipulan el material, sentirdn diferentes texturas y
deberdn mover, separar y escarbar suavemente para encontrar los animales. La profesional acompafard
la experiencia nombrando los animales encontrados y motivando la exploracién. Esta experiencia
promueve la exploracién sensorial, fortalece la motricidad fina a través del uso de las manos y los dedos,
y favorece la curiosidad y el descubrimiento en las nifias y los nifios. :

Llego el momento de despertar, los nifios y nifias se dirigirdn al bafio donde realizardn su rutina de higiene,
luego todes muy ordenados irdn a tomar onces. Terminado el anterior momento los nifios y nifias
disfrutardn de un espacio donde encontrardn carros y padrdn hacer competencias y carreras si desean
fortaleciendo su motricidad y ejecucién de movimientos, mientras que esperan la hora de llegada para
volver a casa con su familia.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Nataly Reyes y Pilar Medina NIVEL: Caminadores 1-2 | FECHA: 12-Marzo0-2026

EJES: -Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller
comunicacion a través de los lenguajes y el
movimiento.

PROPOSITO: Favorecer el desarrollo de la motricidad gruesa y la exploracién del entorno, permitiendo
‘ que las nifias y los nifios se desplacen y jueguen libremente con diferentes elementos del polimotor.

RECURSOS/MATERIALES: Polimotor, el Super Market y plastilina.
NOMBRE ACTIVIDAD: “EXPLORANDO EL POLIMOTOR"

Se recibird a los nifios y nifias con un caluroso saludo, la profesional los motivard para realizar
una bienvenida diferente realizando ejercicios, la profesional debe recordar que en esta
actividad debe ubicar un espacio amplio y sin objetos para que los nifios y nifias se puedan mover
con tranquilidad y sin golpearse. Se realizardn ejercicios como: caminar, trotar, mover los brazos
. en diferentes direcciones, girar la cabeza despacio... etc.).

Para la siguiente experiencia las nifias y los nifios se desplazardn acompafiados por la profesional
hacia el polimotor ubicado en el tercer piso. En este espacio encontrardn diferentes materiales
como espumas, rodaderos, carritos para montar y una casa grande de juguetes. Durante la
experiencia, las niflas y los nifios podrdn explorar y jugar libremente con los diferentes
& elementos, subiendo, bajando, deslizdndose y desplazdndose por el lugar. La profesional
acompafiard y observard el juego, promoviendo la participacion, el disfrute y la interaccién entre
pares. Esta actividad favorece el desarrollo de la motricidad gruesa, el equilibrio, la exploracién
del entorno y el juego libre. ¥ # @

En la actividad de la tarde participaran de la dltima actividad de la jornada de rincones
propuestos para desarrollar diversas habilidades en cada uno de ellos, se invitard interactuar
con el que ellos deseen y llamen su atencién. En el rincén del juego tendrdn el super Market
donde podrdn desarrollar su imaginacién y mejorar los movimientos motrices, las habilidades
cognitivas y sociales: en el siguiente rincén de moldeado, se colocard plastilina sobre las mesas
invitdndolos a participar usando sus manos y amasar como ellos deseen, mientras esperan la hora
de salida para volver a casa.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Nataly Reyes y Pilar Medina NIVEL: Caminadores 1-2 | FECHA: 13-Marzo-2026 |

EJES: - Expresion en la primera infancia: | ESTRATEEGIAS: Taller

comunicacion a través de los lenguajes y el

movimiento.

PROPOSITO: Favorecer la exploracidn de scnidos, el movimiento y la expresidn corporal de las nifias y

. los nifios, mediante la participacion en una ronda musical utilizando instrumentes y desplardndose
libremente por el espacio.

RECURSOS/MATERIALES: Aros, reproductor musical. instrumentos musicales, papel seda y

computador.
NOMBRE ACTIVIDAD: "JUGAMOS CON LA SINFONIA EN EL MAR"

La profesional recibird a las nifias y les nifios en el salén con un saludo amoroso. Después de colgar sus
maletas y chaquetas en el perchero, encontrardn en el salén varios ares (ula-ula) ubicados en el piso en
diferentes lugares del espacio. La profesional motivard a las nifias y los nifies a desplazarse hacia los
aros, invitdndolos a entrar y salir de ellos caminando o gateando, pasar de un aro a otro y permanecer un
' momento dentro del aro. Durante la actividad, la profesional acompaiiard con palabras de dnimo, canciones
o gestos que inviten al movimiento y a la exploracion.

Para la experiencia central, la profesional invitard a les nifias y los nifios a participar en la ronda *Sinfonia
inconclusa en el mar®. El salén estard ambientado con aros colgados que tendrdn tiras largas de papel
seda azul, representando el agua del mar y creando un ambiente llamative para la exploracién. A cada
) nifia y nifio se le entregard un instrumento musical adecuado para su edad (como maracas, sonajeros o
tambores pequefios). Mientras suena la ronda, la profesional los motivard a moverse libremente por el
salén, caminar, tocar sus instrumentos y explorar los sonidos que producen. Durante la actividad, la
profesional acompafiard cantando, realizando movimientos y animando a las nifias y los nifios a participar,
favoreciendo la imitacion y el disfrute de la musica. Esta experiencia permite fortalecer la expresién
corporal, la exploracién sonora, el movimiento y la participacién activa. Jd = L,

Después de la hora de la siesta, la profesional invitard a las nifias y los nifios a participar en un momento
de muisica y movimiento. Para ello, se les pedird ubicarse en sus sillas, las cuales estardn organizadas
en semicirculo. Posteriormente, se proyectardn diferentes canciones y rondas infantiles, algunas
conocidas por las nifias y los nifios y otras nuevas que podrdn descubrir. Durante la actividad, la
profesional cantard, realizard movimientos y gestos, motivando a las nifias y los nifios a participar, imitar
acciones, moverse al ritmo de la misica y expresar sonidos o palabras 3 # . Mientras esperan la llegada
de la familia para volver a casa. :
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e PLANEACION PEDAGOGICA
DOCENTE: Pilar Medina « Nataly NIVEL! FECHA: 16 de marzo
Reyes CAMINADORES 1Y 2 | 2026

EJES:  Expresién en la primera Infancia | ESTRATEGLIAS! asamblea-rincones
comunicacién a través de log lenguajes y el
movimiento

PROPOSITO: Fortalecer ¢l sentido de pertenencia, la motricidad fina y e | sentido de lo
estético en ellos niffos y niflas a partir de experiencias,

&) RECURSOS/MATERIALES
» Cuentos infantiles imagen de pulpo
» Pimpones de colores pelotas pldsticas

EXPERENCIA PEDAGOGICA: "JUGANDO CON EL PULPO"

Para dar inicio a la jornada la docente saludara con un abrazo y palabras carifiosas, los
participantes se organizan en sus respetivas sillas para interactuar con los cuentos infantiles
. de distintas texturas, se invitard a los participantes a realizar el ritual de higiene cambio
de pafiales, lavado de manos, se organizan en sus respetivas sillas para consumir un delicioso
desayuno.

Durante la experiencia pedagégica los niffos y nifas se organizan en sus respetivas sillas, las
o profesionales colocaran musica de sonidos de los animales del mar, las profesionales
presentaran el animal del dia de hoy el pulpo y sus caracteristicas, se les facilitaran pimpones
en un valde al lado de las imdgenes del pulpo, las profesionales irdn pasando de uno en uno
caminando y gateando a insertar los pimpones en los tubos de los tentdculos del pulpo,
fortaleciendo la motricidad fina, la coordinacién éculo manual, presién, atencién, memoria
identificacién de colores, después de pasar todos los participantes , jugaran con los pimpones
libremente,

se organizardn los nifios y nifias en una fila y pasaran al bafio realizaran el ritual de lavado de
manos, cambio de pafial y se invitaran a disfrutar un delicioso almuerzo en sus respetivas
mesas y sillas, '

TARDE LUDICA:

Para esta tarde las profesionales les facilitara a los nifios y nifias pelotas pldsticas para
iencesfur en la cancha de futbol o baloncesto, fortaleciendo el lanzamiento de pelotas a

largar distancias, patear, explorar texturas distintas en las pelotas, se organizan los nifios
| para tomar onces vy alistarse para volver a casa con sus padres.
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° PLANEACION PEDAGOGICA

i DOCENTE: Pilar Medina - I\ilot-afl;RéyE;- | NIVEL: caminadores 1 y | FECHA: 17 de marzo
| 2 2026

EJES:  Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Juego heuristico
comunicacién a través de los lenguajes y el
movimiento ,
PROPOSITO: Permitir que los niffos y nifias tengan espacios para disfrutar y gozar, en donde
fortalecer su imaginacién y creatividad por medio del juego.

@ | RECURSOS/MATERIALES:

» Tapete de texturas pelotas pldsticas  cajas de cartén barcos, colchonetas azules

» Papel celofdn azul
EXPERIENCIA PEDAGOGICA: "NAVEGANDO EN MI PROPIO BARCO"
El dia de hoy, los nifios y nifias iniciaremos con un abrazo fraternal y emotivo saludo, acompafiado de
musica tranquila y en el piso del salén un tapete te texturas en donde los nifios y nifias al llegar se
sentaron explorando texturas suaves y dsperas, las profesionales aplicaran crema en sus manos
mientras se realizan pequefios masajes en sus manitos, posteriormente las profesionales ayudaran a
. cada participante a desplazarse al bafio para realizar el cambio de pafial, y lavado de manos, para
poder dirigirnos a la ingesta de los alimentos del desayuno.
Para nuestra experiencia pedagégica del dia de hoy las profesionales ubicaran en el espacio se
colocaran varias colchonetas las cuales tienen forros azules , estas simularan ser el mar y sobre ellas
se ubicaran varias cajas de cartén simulando ser barcos , a continuacién las profesionales ubicaran a
] los nifios y nifias en las cajas , ddndoles a imaginar que se encuentran en el agua con el papel celofdn,
alli las profesionales los motivaran a salir de los barcos y volver a entrar sin ayuda, brinddndoles
confianza y seguridad en sus movimientos corporales, en esta experiencia se les podrd permitir que
los nifios y nifias interactden de forma libre con las cajas y sobre las colchonetas permitiéndoles que
de forma segura puedan gatera, caminar, subir y bajarse de los barcos, apoyar a los participantes
que estdn iniciando su marcha por primera vez, fortaleciendo su imaginacién , creatividad, motricidad
gruesa. Después de nuestra experiencia pedagdgica se realizard el cambio de pafial y lavado de manos
para continuar con la ingesta de alimentos del almuerzo para posteriormente tomar tiempo de suefio
reparador. :
TARDE LUDICA: REDUCIR RIESGOS POR SUSTANCIAS QUIMICAS, PELIGROSAS Y
MEDICAMENTOS, los participantes se ubicardn en sus respetivas sillas donde las profesiondles les
mostraran unas imdgenes de productos, medicamentos, sustancias peligrosas donde ellos los deben
identificar para no manipular, se organizgn los nifios para tomar onces y volver a casa.
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® PLANEACION PEDAGOGICA

| DOCENTE: Pilar Medina - Nataly Reyes NIVEL: Caminadores | FECHA: 18 marzo 2026
1y2

7 5 5 . .z .
PROPOSITO: Fomentar en los nifios y nifias la autonomia, mejora la comunicaciony potenciar
sus habilidades funcionales, concientizar que todas las personas somos iguales.

EJEs: Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Juego heuristico
comunicacién a través de los lenguajes y el
. movimiento

RECURSOS/MATERIALES:

Imdgenes de medias de distintos disefios Temperas de colores
Imdgenes del cuento "ESTA BIEN SER DIFERENTE "
EXPERIENCIA PEDAGOGICA: "CUENTO ESTA BIEN SER DIFERENTE"

Iniciaremos el dia con un grandioso abrazo fraternal y emotivo saludo, palabras de elogio, luego
. entonaremos rondas como buenos dias amiguitos, y a la rueda, rueda, potenciando sus formas de
relaciones con los demds. invitaremos a los participantes a practicar el ritual de higiene antes de
consumir los alimentos desayuno. '
Para la experiencia de hoy se ofrecerd un espacio de diversién a partir del juego y las rondas
infantiles, donde podemos fortalecer las relaciones entre participantes, posibilitando la creacién de
& lazos de amistad e identidad, en este sentido invitaremos a todos los participanfeé que se sienten en
sus respetivas sillas en el centro del salén donde las profesionales le realiza la lectura del cuento
como conmemoracién del DIA DEL SINDROME DE DOWN , se les facilitara a cada participante una
media de disefo distinto para cada uno la cual decoraremos con huellas con temperas de distintos
colores, fortaleciendo el trabajo con distintas fexturas , después de pintar las profesionales colgara
las medias acompafiadas de las imdgenes del cuento donde se realiza una pefia reflexién de la
conmemoracién del sindrome de down.
Las profesionales organizan a los nifios y nifias para realizar el traslado al bafio ya sea gateando o
caminado para realizar el cambio de pafial y lavado de manos para luego pasar al salén ala ingesta de
alimentos el almuerzo, seguido a esto pasaran a ritual de higiene y suefo reparador.
TARDE LUDICA '
Para finalizar jugaremos congelados acompafiado con misica es otro juego muy divertido que
permitird muchas risas y nos dard la oportunidad de vislumbrar estadios en el desarrollo de los
participantes. :
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PLANEACION PEDAGOGICA
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DOCENTE: PILAR MEDINA, Nataly Reyes | NIVEL: ' FECHA 19 MARZO 2026
CAMINADORES 1 Y 2

' PROPOSITO: Generar un espacio agradable en los nifios y nifas pdra explorar texturas y |
sensaciones desarrollando el sentido de tacto.

EJES gxﬁrzﬁién en la brimem infancia: | ESTRATEGIAS: J-uego heur(stico |
comunicacion a través de los lenguajes y el ’ ‘
@ Lmovimiento

RECURSOS/MATERIALES:

v Insertados de peces gelatina de colores pesces
¢ plash
- EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “BUSCANDO LOS PECES"
- Se recibirdn a los nifios y nifias el dia de hoy con mucha alegria se les facilitara insertados de peces,
' recordando el nombre de los animales, asi fortaleceremos las habilidades motoras finas, se llevardn
- a los participantes para realizar el cambio de pafales, se lavasen las manos y pasen a sus mesas a
'  tomar el desayuno.
- Para la experiencia del dia de hoy las profesionales ambientaran el salén con las mesas en el centro
| del salén encima llevara un pldstico , en distintas mesas se colocara gelatina cuajada en distintas
l partes de la mesa , se colocaran las sillas alrededor , se dardn las instrucciones para poder pasar a
jugor luego pasaran a explorar las gelatinas y buscar los peces, esta experiencia se realiza
@ | libremente donde las profesionales estard muy atenta a las voces de los nifios y nifias mientras
interactdan con sus pares, al finalizar la experiencia se llevan a los nifios y nifias a | bafio para realizar

el cambio de pafiales y lavado de manos , luego pasaran a disfrutar un delicioso almuerzo, al finalizar
pasaran al momento del suefio.

TARDE LUDICA: JUGUEMOS CON LAS PELOTAS

Para finalizar este dia, los nifios y nifias interactian con las pelotas pldsticas lanzando a encestar en
la cancha, fortaleciendo los movimientos corporales en distintas direcciones.

Se organizan para tomar onces y volver a casa con sus familias.

*
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Nataly Reyes y Pilar Medina NIVEL: Caminadores 1-2 | FECHA: 24-Marz0-2026

EJES: - Desarrollo social y personal en la | ESTRATEGIAS: Taller
primera infancia

PROPOSITO: Favorecer la construccion del pacto de corresponsabilidad mediante experiencias lGdicas y
afectivas, donde las nifias y los nifios, a través del juego, la exploracién y la interaccién, comiencen a
reconocer acciones bdsicas de cuidado, respeto y convivencia con otros.

RECURSOS/MATERIALES: Pelotas suaves, aros, juguetes sonoros, mufiecos, kit de cocina, papel craf, vinilos,
cajay titeres.

NOMBRE ACTIVIDAD: "CONSTRUYENDO DEL PACTO DE CORRESPONSABILIDAD"

Se recibird a las nifias y nifios con un caluroso saludo, la profesional los invitard a que, con apoyo, cuelguen
sus maletas en el perchero. Para iniciar la jornada, se dispondrd un espacio de exploracién libre con
elementos adecuados para su edad como pelotas suaves, aros pldsticos y juguetes sonoros. La profesional
acompaiiard incentivando el gateo, desplazamiento, agarre y la interaccién con sus pares, fortaleciendo
habilidades motoras y vinculos afectivos. Luego se motivard a recoger los materiales con ayuda de

canciones a guardar a guardar y se realizard el cambio de pafial o control de esfinteres segin el caso y
lavado de manos

Se dard inicio a la experiencia central. La profesional invitard a las nifias y los nifios a participar en un
espacio de exploracién sensorial, en el cual encontrardn en el suelo diversos materiales seguros como
pelotas suaves, bloques grandes, kits de cocina y mufiecos. Durante este momento, las nifias y los nifios
explorardn libremente, mientras la profesional acompafia y orienta la experiencia nombrando acciones
sencillas como “compartimos con el amigo”, “cuidamos los juguetes® y “tocamos suave®, promoviendo asi
las primeras nociones de corresponsabilidad a través del juego. Posteriormente, se realizard un juego
guiado en el que se invitard a los nifios y niflas a guardar los juguetes en una caja o canasta. La profesional
modelard la accién diciendo *vamos a guardar juntos” y motivard la participacién mediante canciones
cortas, aplausos y palabras de reconocimiento, fomentando el sentido de colaboracién y ayuda. Para
finalizar, se desarrollard una actividad simbélica llamada “El mural de las manitos*, en la que cada nifo y
nifia, con el apoyo de la profesional, dejard la huella de su mane utilizando pintura sobre un papel grande.
Durante esta accién, la profesional reforzard verbalmente ideas como “estas manitos ayudan®, “estas
manitos cuidan® y “estas manitos comparten”, contribuyendo asi a la construccién significativa del pacto
de corresponsabilidad.

Después de la hora del suefio, a las nifias y nifios se les realizard nuevamente el cambio de pafial. Luego
disfrutardn de unas deliciosas onces, se organizardn para regresar a casa y, mientras esperan este
momento, participardn en un espacio de juego con titeres, favoreciendo la imaginacién y la interaccién.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Nataly Reyes y Pilar Medina NIVEL: Caminadores 1-2 | FECHA: 25-Marz0-2026

EJES: - Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller
comunicacién a través de los lenguajes y el
movimiento

PROPOSITO: Favorecer en las nifias y los nifios la exploracién sensorial, la creatividad y el desarrollo de la
motricidad fina y gruesa, a través de la recreacién de un entorno de playa en el salén, promoviendo la
curiosidad, la interaccién con sus pares y la expresion de emociones.

RECURSOS/MATERTALES: Reproductor musical, arena, baldes, palitas pldsticas y bombas.

NOMBRE ACTIVIDAD: “MI DIA EN LA PLAYA"

Para dar inicio al dia, las nifias y nifios, al llegar al salén, serdn recibidos por la profesional de manera
cdlida y afectuosa, haciéndoles sentir lo importantes que son. Posteriormente, se cantardn algunas
canciones infantiles para que los nifios y nifias se familiaricen con el entorno y se sientan tranquilos,
generando un espacio armonioso que permitird continuar con los tiempos de alimentacisn y las prdcticas
de higiene

Después del desayuno, y para dar inicio a la experiencia central, la profesional recreard con anticipacién
un ambiente de playa dentro del salén utilizando arena limpia y segura para los nifios y nifias. La
profesional recibird a los nifios con un saludo afectuoso y los invitard a explorar el espacio, fomentando
la curiosidad y la disposicién para la actividad. Cada nifia y nifio contard con balde y palitas pldsticas, con
las cuales podrdn manipular la arena, llenando y vaciando recipientes, experimentando la textura y las
propiedades del material de manera libre y segura. La profesional acompafiard la actividad, modelando el
uso de los elementos y motivando a las nifias y los nifios con palabras sencillas y gestos, reforzando cada
intento de trasvase y manipulacién de la arena. Se permitird que los nifios exploren a su propie ritmo,
comprendiendo que los derrames y la manipulacién libre son parte natural del aprendizaje. Esta
experiencia favorece la motricidad fina, la coordinacién mano-ojo, el desarrollo sensorial y la autonomia,
al mismo tiempo que se promueve la concentracién, la creatividad y la interaccién con sus pares en un
ambiente seguro, afectuoso y estimulante.

Después de despertarse de la siesta, las nifias y nifios pasardn a tomar las onces y. posteriormente,
bafo para realizar el control de esfinteres y el lavado de manos. Luego regresardn al salén, donde
encontrardn bombas de diferentes colores para explorar y lanzar, desplazdndose de un lugar a otro, ya
sea gateando o caminando. Esta actividad tiene como finalidad fortalecer sus habilidades motoras
mientras esperan la llegada de sus familias para regresar a casa
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Nataly Reyes y Pilar Medina NIVEL: Caminadores 1-2 | FECHA: 26-Marzo-2026

EJES: -Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller
comunicacion a través de los lenguajes y el
movimiento.

PROPOSITO: Favorecer a las nifias y nifios el desarrollo de la motricidad gruesa, el equilibrio y la

coordinacién a través de la exploracién libre y segura del espacio del polimotor, promoviendo su
autonomia, confianza y el reconocimiento de sus propias posibilidades de movimiento

RECURSOS/MATERIALES: Reproductor musical, polimotor y tortugas encajables.

NOMBRE ACTIVIDAD: "EXPLORO Y ME MUEVO EN EL POLIMOTOR"

El dia de hoy la profesional dard un afectuoso saludo a las nifias y los nifios, seqguidamente los
invitara a participar de la actividad de bienvenida donde cantard “La serpiente del bosque" y
luego escucharan "Esto es una Fiesta" la cual mediante la mimica bailaran segin la letra de la
cancién, mientras que terminan de llegar todos y puedan pasar a desayunar

Para La profesional iniciard la experiencia trasladando a las nifias y nifios al tercer piso con ayuda
de las auxiliares pedagdgicas, donde se les dird a las nifias y nifios subir sosteniéndose de la
baranda, brindando acompafiamiento cercano para garantizar su seguridad. Al llegar al espacio
del polimotor, se les permitird explorar libremente el entorno, el cual cuenta con fichas de
espuma, una casa grande de juguetes, carros para montar y pelotas. La profesional motivard a
las nifias y nifios a desplazarse por el espacio, invitdndolos a gatear, caminar, subir y bajar de
las superficies de espuma, asi como a interactuar con los diferentes materiales disponibles,
favoreciendo el desarrollo de la motricidad gruesa, el equilibrio y la coordinacién. Durante la
experiencia, se brindard apoyo fisico y verbal cuando sea necesario, respetando el ritmo
individual de cada nifio y nifia, y reforzando sus logros con palabras de dnimo. Finalmente, se
acompafiard a las niflas y nifios en el descenso de manera segura hacia el salén, promoviendo el
autocuidado y cerrando la actividad con gestos de afecto y reconocimiento.

Después de la hora del suefio los nifios y niflas disfrutaran de divertido juego diddctico encajable
en forma de tortuga con diversas figuras de diferentes colores. Los nifios y nifias podrdn si
desean encajar las fichas y asi aumentardn su coordinacién éculo manual y ademds fortalecerdn
su légica y matemdtica.
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REFLEXION PEDAGOGICA (autocritica)
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Nataly n&,f'syﬁ.kw Medina | NIVEL: Caminadores 1-2 IFECHA 27-Marzo-2026

EJES: —E\mseén en la pumcm ni\f;u-\un ESTRATEGIAS Taller
comunicackn a traves de los lenguajes y el
movimiento.

PROPOSITO: Fomentar la socializacién, la atencidn y la expresidn emocional en los nifios y nifias, a través de una
expertencia idica de cine que integre el uso de recursos audiovisuales, promoviendo la convivencia, el disfrute
compartide y ka exploracidn de nuevas formas de comunicacién en un ambiente sequro y significativo.

RECURSOS/MATERIALES: Tarjetas de invitacidn, video beam, audio, galletas de leche, bloques, tablas
de encqjar y titeres.

NOMBRE ACTIVIDAD: "DISFRUTAMOS NUESTRO DIA DE CINE"

La jornada iniciard dando la bienvenida a los niffos y niflas con un saludo afectuoso, generando un ambiente
de confianza, seguridad y cercania. Para el momento inicial se dispondrdn diferentes materiales
diddcticos en el aula como bloques, encajables y juguetes de exploracién libre, permitiendo que los nifios
y nifias interacten espontdneamente con ellos. Durante este espacio, la profesional acompaiiard el juego,
motivando la curiosidad, la manipulacidn y la interaccién entre pares. Posteriormente se acompafiard a
los nifies y nifias para recibir la alimentacién de la mafiana.

Para la experiencia pedagdgica, los nifios y nifias se reunirdn junto con los diferentes niveles de
Caminadores en un espacio previamente organizado para el dia de cine, el cual contard con un ambiente
cémodo, colchonetas o tapetes para sentarse, iluminacién adecuada y el uso de video beam para la
proyeccién. Inicialmente, las profesionales ambientardn el espacio generando expectativa, mencionando
que verdn la pelicula "Buscando a Nemo®. Antes de trasladarse al “cine” las profesionales entregaran una
tarjetica de invitacion la cual serd la entrada. Se invitard a los niffos y nifias a ubicarse de manera cémoda,
favoreciendo la atencién y el disfrute. Durante la proyeccién, se acompafiard el momento con la entrega
de galletas de leche, promoviendo una experiencia significativa y diferente. La profesional estard atenta
a las reacciones de los nifios y nifias, nombrando lo que observan en pantalla, como personajes, sonidos o
-| acciones, favoreciendo la comprensidn, la atencion y el lenguaje. Este espacio permitird fortalecer la
convivencia, el respeto por turnos, la permanencia en una actividad grupal y la expresrdn de emociones
como alegria, sorpresa o curiosidad.

Al finalizar el descanso se realizard una experiencia de cierre “Jugamos con titeres®, donde la
profesional presentard titeres llamativos e interactuard con los nifios y nifias a través de pequefias
historias, voces y movimientos. Posteriormente se les permitird manipularlos, favoreciendo la
imaginacién, la expresién y la interaccién. . A continuacidn, los nifios y niflas compartirdn el momento de
las onces, seguido nuevamente del cambio de pafiales y acompafiamiento en el control de esfinteres.
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REFLEXION PEDAGOGICA (autocritica)
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